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Présentation de |'éditeur Cet ouvrage sadresse a tous ceux qui désirent mieux connaitre et comprendre le
fonctionnement de tous les muscles et la maniere de les palper. L'auteur, Joseph E. Muscolino, détaille avec
une grande pédagogie | es raisonnements, |es techniques mais aussi |es pieges a éviter pour pratiquer les
massages. Les cing premiers chapitres présentent les éléments fondamentaux permettant la compréhension
du fonctionnement articulaire et musculaire du corps humain : la terminologie cinésiologique de base grace
alaquelle les soignants communiquent entre eux avec un vocabulaire commun, les repéres d'anatomie
palpatoire et lesinsertions musculaires. Les chapitres suivants forment le c ur del ouvrage. I1s sont
consacrés aux muscles, classés par région corporelle. La remarquable iconographie, particuliérement riche
et explicite, facilite considérablement la compréhension, la mémorisation et I'apprentissage de |a pal pation.
L auteur propose aussi des cas cliniques, des exercices derévision a la fin de chaque chapitre ainsi qu'un
atlas des étirements afin de faciliter I'acquisition des connaissances.Biographie de I'auteur Joseph E.
Muscolino est professeur de thérapie manuelle et de massage. Il donne des cours d'anatomie, de
physiologie, de cinésiologie, de pathologie, d'examen clinique et de traitement muscul osguel ettique pour les
étudiants de formation initiale ou continue. 1l est professeur adjoint au Purchase College, State University
of New York.Annie Gouriet est kinésithérapeute, cadre de santé (CDS) et journaliste.Michel Pillu est
kinésithérapeute, cadre de santé (CDS), docteur és sciences en biomécanique (PhD University of Sathclyde,
Ecosse). Il est enseignant dans les IFMK d Assas, ENKRE et & | IFPP Danhier & Paris.
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Commentaires clientsCommentaires clients les plus utiles2 internautes sur 3 ont trouvé ce commentaire utile.
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superbePar MartinezLivre trés trés bien illustré, papier de qualité. Tres bien pour apprendre |'anatomie a
mon niveau (sportif). Tres satisfaite de mon achat
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